
 

  

 
 

Corso - Kurs 

2/1748 - Gehirngerecht Präsentieren - informieren – bewegen – unterhalten 
 
 

Ente organizzatore - Organisator 

CTM – Zentrum für Technologie und Management GmbH, Schlachthofstraße 57, 39100 Bozen 
nur für Mitgliedsfirmen des Unternehmerverbandes Südtirol 
 
Kursbetreuung: Martina Gufler (m.gufler@unternehmerverband.bz.it) 
 
 

Destinatari - Zielgruppe 

Für alle die ihre Präsentationskompetenz verbessern möchten – Online oder Live 
 
 

Prerequisiti - Voraussetzungen 

Einhaltung der geltenden Corona-Regeln! 
 
 

Obiettivi - Ziele 

Sie erhalten praktische und gehirngerechte Ansatzpunkte und Methoden für die optimale Vorbereitung 
und Durchführung wirkungsvoller Präsentationen. 
 
Nutzen: 

• kurzweilig, statt langweilig – damit Zuhören und Anschauen ein kurzweiliger Hochgenuss wird und 
Inhalte besser im Gedächtnis bleiben 

• Aufmerksamkeit Merkfähigkeit und Lernmotivation werden gesteigert und größere Erfolge erzielt 
 

 

Contenuti - Inhalte 

• Gehirn für Einsteiger – wie unser Gehirn lernt 

• Das limbische System unser zentrales Bewertungssystem 

• Hippocampus der Neuigkeitsdetektor 

• Das Gehirn denkt in Bildern 

• Lernen ist keine passive Wissensaufnahme 

• Die Architektur einer Präsentation 

• Einstieg – Hauptteil – Finale 

• Der Fahrplan: Die „5-Punkte-Formel“ 

• Schlafmittel-Begrüßung oder der gekonnte Anfang 

• Sympathiewirkung & Kompetenz: HABLISS-Formel 
 
 

Docente - Kursleiter 

Helga Niederstätter - Akademische Weiterbildnerin, diplom. Gestaltpädagogin und Gesundheitstrainerin, 
Mitglied von „Top 100 Trainer Excellence“, Seit 30 Jahres Berufserfahrung als Life Coach mit den 
Schwerpunkten Office Management, Selbst- Ziel- und Zeitmanagement, Gesundheits- und Stressmanagement 
sowie Persönlichkeits- und Mentaltrainerin. 
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Lingua di insegnamento - Unterrichtssprache 

Deutsch 
 
 

Durata/calendario/orario - Dauer/Kalender/Stundenplan 

2 Tage (13 Stunden) 
 
15/03/2023 
16/03/2023 
 
Jeweils von 09.00 Uhr bis 12.30 Uhr und von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 
 

Luogo di svolgimento - Abhaltungsort 

Unternehmerverband Südtirol, Schlachthofstraße 57, 39100 Bozen 
Anfahrtsskizze  
 
 

Termine di iscrizione - Anmeldeschluss 

Mittwoch, 8. März 2023 
 
 

Quota di partecipazione - Teilnahmegebühr 

€ 570,00 + MwSt.  
Schulungsunterlagen und Mittagessen inbegriffen  
 
 

Dieser Betrag kann für Fondimpresa-Mitglieder über das „Betriebliche Schulungskonto“ gefördert werden.  
Mitglieder des Unternehmerverbandes können für die Erstellung des Ansuchens um Unterstützung beim CTM 
anfragen. 
 
 

Attestato di frequenza - Teilnahmebestätigung 

Jeder Teilnehmer, der mindestens 85% der Gesamtstunden besucht hat, erhält am Ende der Ausbildung 
eine Teilnahmebestätigung. 
 

https://www.assoimprenditori.bz.it/de/kontakt

