
 

  

 
 

Corso - Kurs 

1/2136 - Krisenfest führen mit innerer Klarheit und äußerer Wirkung:  
              Präsenztraining für Führung & Vertrieb in bewegten Zeiten 
 
Methode  
 

 
 

Ente organizzatore - Organisator 

CTM – Zentrum für Technologie und Management GmbH, Schlachthofstraße 57, 39100 Bozen  
nur für Mitgliedsfirmen des Unternehmerverbandes Südtirol 
 
Kursbetreuung: Elisabetta Bartocci (e.bartocci@confindustria.bz.it) 
 
 

Destinatari - Zielgruppe 

Führungskräfte, Vertrieb, Personalentwicklung 
 

Prerequisiti - Voraussetzungen 

Methodik: Interaktives Seminar mit Gruppenarbeiten, Coaching-Sessions & Impulsvorträgen 
 

Obiettivi - Ziele 

 
Ziel des Workshops ist es, Führungskräfte, Unternehmer:innen und Selbstständige in die Lage zu 
versetzen, auch unter hoher Unsicherheit und Belastung klar, wirksam und vorausschauend zu führen. 
Im Fokus steht dabei die Entwicklung von: 

• Stabilität und Entscheidungsstärke in komplexen Situationen 

• emotionaler Selbststeuerung und mentaler Resilienz 

• vertrauensvoller Kommunikation und klarer Führungskompetenz 
Der Workshop schafft die Grundlage für nachhaltige Führungsqualität, die nicht auf kurzfristige 
Techniken setzt, sondern auf fundierte Prinzipien für wirksames Handeln – auch in herausfordernden 
Zeiten. 
 
Nach dem Training besteht die Möglichkeit, eine Online-Analyse zur persönlichen Werteorientierung 
durchzuführen. Die Analyse basiert auf einem Modell von acht Wertesystemen nach Clare W. Graves 
und dient der Einordnung individueller Sichtweisen. Sie erhebt keine Kompetenzen, sondern liefert 
Anhaltspunkte für persönliche Stärken und mögliche Konfliktfelder. 
 

Contenuti - Inhalte 

  Klarheit im Denken und Handeln – auch unter Druck 
  Emotionale Selbstführung und neuronale Resilienz 
  Ein Führungsverständnis, das auf Vertrauen, Präsenz und Wirksamkeit basiert 
  Konkrete Werkzeuge für den direkten Einsatz im Führungsalltag 

 



 

  

 
Docente - Kursleiter 

Christian Lottermann ist Unternehmer, Emotions- und Mentalcoach mit uber 20 Jahren Erfahrung. Als 
emTrace®-Lehrtrainer, EIGHT AWARENESS-Master, MENTALetics®-Coach und Ausbilder vereint er 
tiefes neuropsychologisches Wissen mit praktischer Coaching-Expertise. Sein Stil: klar, empathisch, 
energetisch. Sein Anliegen: Menschen in ihre bewusste Kraft bringen. www.drive-your-life.de 
 

Lingua di insegnamento - Unterrichtssprache 

Deutsch 
 

Durata/calendario/orario - Dauer/Kalender/Stundenplan 

06. und 07/10/2025  (14 ore) 
 
von 9.00 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Luogo di svolgimento - Abhaltungsort 

Unternehmerverband Südtirol, Schlachthofstraße 57, 39100 Bozen 
Anfahrtsskizze  
 

Termine di iscrizione - Anmeldeschluss 

26/09/2025 
 

Quota di partecipazione - Teilnahmegebühr 

€ 1.390 + IVA 
Schulungsunterlagen inbegriffen. Die Kursgebühr enthält auch die Kosten für das Mittagessen.   
 
 

Dieser Betrag kann für Fondimpresa-Mitglieder über das „Betriebliche Schulungskonto“ gefördert werden.  
Mitglieder des Unternehmerverbandes können für die Erstellung des Ansuchens um Unterstützung beim CTM 
anfragen. 
 
 

Attestato di frequenza - Teilnahmebestätigung 

Jeder Teilnehmer, der mindestens 85% der Gesamtstunden besucht hat, erhält am Ende der Ausbildung 
eine Teilnahmebestätigung. 
 
 

http://www.drive-your-life.de/
https://www.assoimprenditori.bz.it/de/kontakt

